
﻿ ﻿

4 5

Inhalt

Vorwort. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 3
Übersichtskarte. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 8
Top-Touren . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  10
Zum Gebrauch des Buches. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  12
GPS-Tracks u. Koordinaten der Ausgangspunkte. .  19
Allgemeine Hinweise. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  22

1 Jamtalhütte, 2165 m
Von Galtür über die Scheibenalm . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  30
Friedrichshafener Hütte, 2138 m
Vom Weiler Piel auf die Muttenalpe. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  332 

Niederelbehütte, 2310 m
Mit der Kappler Diasbahn zum Kieler Weg. .  .  .  .  .  .  .  353 

4 Konstanzer Hütte, 1688 m
Von St. Anton ins Verwalltal. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  38

5 Darmstädter Hütte, 2384 m
Von St. Anton über die Alpe Rossfall. . . . . . . . . . . . . . 40
Edmund-Graf-Hütte, 2375 m
Von Pettneu durchs Malfontal . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  436 

7 Ansbacher Hütte, 2376 m, und Fritzhütte
Von Schnann zum Südhang der Samspitze. .  .  .  .  .  .  46
Augsburger Hütte, 2289 m
Von Grins durchs wilde Gasilltal. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  498 

9 TOP Kaiserjochhaus und Leutkircher Hütte
Große Rundtour von Kaisers. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  52

10 Bernhardseckhütte, 1812 m
Von Elbigenalp auf den Ostausläufer der Mutte. .  .  56

11 Hermann-von-Barth-Hütte, 2131 m
Von Elbigenalp ins Wolfebnerkar. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  58
Hanauer Hütte, 1922 m
Vom Weiler Boden durchs Angerletal. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  6112 

13 Fallerscheinalpe, 1302 m
Aus dem Namloser Tal. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  64

14 TOP Landsberger Hütte, 1805 m
Vom Vilsalpsee über die Traualpe. . . . . . . . . . . . . . . . . . 66

15 Gräner Ödenalpe, 1714 m, und Krinnenalpe
Vom Haldensee im Tannheimer Tal. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  70

Bad Kissinger Hütte, 1792 m
Über den Tannheimer Höhenweg . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  7316 TOP

17 Gimpelhaus, 1659 m
Rundtour von Nesselwängle. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  76

18 Musauer Alm, Otto-Mayr- und Füssener Hütte
Ins wildromantische Raintal. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  78
Lechaschauer Alm, 1670 m, und Gehrenalpe
Der Alpenrosenweg von der Hahnenkammbahn. .  8119 

20 Säulinghaus, 1693 m
Von Pflach über die Südflanke. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  84

21 Raazalpe, 1736 m, und Ehenbichler Alm
Aus dem Rotlechtal bei Rinnen . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  86

22 Wolfratshauser Hütte, 1751 m
Jägersteig von Lermoos und Gartner Alm . .  .  .  .  .  .  .  88

23 TOP Tuftlalm, 1496 m
Kohlbergsteig und Böserwinkelsteig. . . . . . . . . . . . . . 90

24 TOP Coburger Hütte, 1917 m
Von Ehrwald über den Hohen Gang. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  92

25 Nassereither Alm, 1739 m
Rundtour von Nassereith . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  96

26 Muttekopfhütte, 1934 m
Mit Rückweg über die Latschenhütte. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  98

27 Karröster Alm, 1467 m
Von Karrösten durch den Tschirgantwald. .  .  .  .  .  .  .  100

28 Steinseehütte, 2061 m
Zuhinterst im wilden Starkenbachtal. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  102

29 TOP Galflunalm, 1961 m, und Goglesalm, 2017 m
Von Piller auf die Sonnenseite des Venet . .  .  .  .  .  .  .  104

30 Aifneralm, 1980 m
Von der Pillerhöhe über die Harbe . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  106

31 Kuhalm Fiss, 1768 m, und Frommesalp
Rundwanderung von Fiss. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  108

32 Fendler Alm, 1970 m
Rund um das Bergdorf Fendels. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  110

33 Hohenzollernhaus, 2123 m
Ins stille Radurschltal. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  112



﻿ ﻿

6 7

34 TOP Neubergalm, Tiefentalalm und Arzler Alm
Am Pitztaler Almenweg. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  114
Kaunergrathütte, 2817 m
Von Plangeross bis an den Fuß der Watze. .  .  .  .  .  .  11735 

36 Riffelseehütte und Taschachhaus, 2432 m
Über den Fuldaer Höhenweg. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  120

37 Braunschweiger Hütte, 2758 m
Von Mittelberg zum Ursprung der Pitze. .  .  .  .  .  .  .  .  124
Rüsselsheimer Hütte, 2323 m
Aus dem Pitztal in den Weißmaurachkessel. .  .  .  .  .  12738 

39 Ludwigsburger Hütte, 1935 m
Von Zaunhof im Pitztal. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  130
Tanzalm, Kalbenalm und Leineralm
Rundwanderung im Hochzeiger-Gebiet . .  .  .  .  .  .  .  .  13340 

41 Armelenhütte, 1747 m
Über den Tumpener Wasserfall. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  136

42 Erlanger Hütte, 2550 m
Zwei Wege von Umhausen. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  138
Breslauer Hütte, 2844 m
Von Vent über Stablein. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  14143 

44 Vernagthütte, 2755 m, und Hochjochhospiz
Zu den Hütten über dem inneren Rofental . .  .  .  .  .  144

45 Martin-Busch-Hütte, 2501 m
Von Vent schnurstracks ins Niedertal. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  148

46 TOP Ramolhaus, 3006 m, und Langtalereckhütte
Verbindung über die Piccard-Brücke . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  150

47 Brunnenkogelhaus, 2738 m
Von Sölden über die Brunnenbergalm. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  154
Hildesheimer Hütte und Siegerlandhütte
Mit dem Übergang am Gamsplatzl. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  15748 

Hochstubaihütte, 3174 m
Überschreitung von Fiegl’s Hütte zur Kleblealm. .  16149 TOP

50  Amberger Hütte, 2136 m
Über die Vordere Sulztalalm . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  164
Winnebachseehütte, 2362 m
Von Gries im Sulztal. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  16751 

Schweinfurter Hütte, 2034 m
Von Niederthai über Jausenstation Larstighof. .  .  16952 

53 Feldringalm, 1888 m
Vom Silzer Sattele bei Ochsengarten. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  172

54 Neue Alplhütte, 1504 m, und Straßberghaus
Von Wildermieming über Ochsenbründlsteig. .  .  .  174

55 TOP Wettersteinhütte – Hämmermoosalm
Mit Wangalm und Rotmoosalm. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  176

56 Flaurlinger Alm, 1613 m
Durchs Flaurlinger Tal. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  180

57 Pforzheimer Hütte, 2308 m
Von St. Sigmund über die Gleirschalm. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  182
Westfalenhaus, 2273 m
Von Lüsens ins Längental. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  18558 

59 Potsdamer Hütte, 2009 m
In den Talschluss der Fotsch. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .188

60 TOP Innsbrucker Almenweg
Rund um die Saile (Nockspitze) . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  190

61 Starkenburger Hütte, 2237 m
Mit Abstieg über Kaserstatt- und Galtalm . .  .  .  .  .  .  194
Franz-Senn-Hütte, 2149 m
Von der Oberisshütte ins Alpeiner Hochtal . .  .  .  .  .  19762 

63 Neue Regensburger Hütte, 2286 m
Über die Falbesoner Ochsenalm. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  200
Sulzenauhütte, 2191 m
Am »WildeWasserWeg« über die Sulzenaualm. .  .  20364 TOP

65 Nürnberger Hütte, 2278 m
Über die Bsuchalm hinauf ins Langental. .  .  .  .  .  .  .  .  206
Issenanger-, Pinnis- und Karalm, 1747 m
Von Neder ins Pinnistal. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  20966 

67 Alpengasthof Wildeben, 1781 m
Rundwanderung von Kampl. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  212

68 Blaserhütte, 2180 m
Überschreitung von Trins. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  214

69 Padasterjochhaus, 2232 m
Von Trins über den Herrensteig . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  216

70 Innsbrucker Hütte, 2370 m
Zwei Routen aus dem Gschnitztal. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  218
Bremer Hütte, 2411 m
Über die Laponesalm. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  22171 

72 Tribulaunhütte, 2064 m
Von Gschnitz in den Sandeskessel. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  224

Stichwortverzeichnis. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  228
Impressum. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  232


