
7

Inhalt
Danksagung	�  8

Wie dieses Buch entstanden ist	�  9

Wer ist „Ich“?	�  15

1.  
Wie Sie mit Gefühlen umgehen können,  
die das Lernen beeinträchtigen	�  17

2.  
Sieben Fertigkeiten,  
die Kinder dazu motivieren, mitzuarbeiten	�  55

3.  
Die Tücken des Bestrafens:  
Alternativen zur Förderung der Selbstdisziplin	�  93

4.  
Probleme gemeinsam lösen  
sechs Schritte, welche die Kreativität und die 
Einsatzbereitschaft von Kindern fördern	�  125

5.  
Lob, das nicht herabsetzt,  
Kritik, die nicht verletzt	� 163

6.  
Wie Sie ein Kind aus seiner Rolle befreien können	�  195

7.  
Die Partnerschaft zwischen Eltern und Lehrern	�  231

8.  
Der Traumfänger	�  267


