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1 Oberflacht – Lupfen, 977 m   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 343.40 Std.
2 Gunningen – Hohenkarpfen, 912 m  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 361.45 Std.
3 Weilheim – Nonnenhöhle – Rietheim  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 383.10 Std.
4 Dürbheim – Dreifaltigkeitsberg, 985 m  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 405.15 Std.
5 3.00 Std. Böttingen – Alte Lippachmühle  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 43
6 Deilingen – Hochberg – Lemberg, 1015 m – Rötenbuch  .  .  .  .  .  .  .  . 465.00 Std.
7 Dotternhausen – Plettenberg, 1002 m  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 482.45 Std.
8 Lochenpass – Lochenstein – Schafberg, 987 m   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 502.10 Std.
9 Nusplingen – Nusplinger Hütte  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 522.20 Std.
10 Zillhausen – Hundsrücken, 931 m  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 543.50 Std.
11 Boll – Raichberg, 956 m – Zeller Horn, 912 m   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 564.00 Std.
12 Neuweiler – Onstmettinger  Wacholderheide  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 582.30 Std.
13 Schlatt – Brunnengrat, 850 m  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 603.30 Std.
14 Mössingen – Dreifürstenstein, 854 m .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 623.50 Std.
15 Talheim – Bolberg, 880 m  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 643.45 Std.
16 Öschingen – Genkingen – Roßberg, 869 m  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 664.40 Std.
17 Unterhausen – Nebelhöhle, 810 m   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 683.30 Std.
18 Unterhausen – Schloss Lichtenstein, 810 m   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 702.45 Std.
19 Groß-Engstingen – Gereuthau  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 722.30 Std.
20 Holzelfingen – Ruine Greifenstein – Hof Stahleck  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 742.30 Std.
21 Reutlingen – Achalm, 707 m  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 763.20 Std.
22 Eningen – Hohe Warte, 820 m  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 783.50 Std.
23 Engen – Hohenhewen, 844 m  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 803.30 Std.
24 Engen – Napoleonseck, 800 m   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 824.20 Std.
25 Bittelbrunn – Eigeltingen – Aachtopf  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 845.45 Std.
26 Eigeltingen – Ruine Tudoburg  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 882.20 Std.
27 Tuttlingen – Ruine Konzenberg  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 904.10 Std.
28 Emmingen – Wasserburger Tal   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 924.30 Std.
29 Liptingen – Bühlmühle   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 943.15 Std.
30 Fridingen – Kolbinger Höhle  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 963.00 Std.
31 Fridingen – Stiegelesfels, 778 m – Knopfmacherfels, 765 m  .  . 982.40 Std.

32 Beuron – Jägerhaus – Bergsteig  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 1005.00 Std.
33 Beuron – Schloss Bronnen –  Jägerhaushöhle  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 1022.30 Std.
34 Hausen – Burg Wildenstein  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 1044.10 Std.
35 Thiergarten – Lenzenfelsen, 800 m – Neumühle  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 1063.45 Std.
36 Stetten – Klarahöhle – Nusplingen   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 1083.30 Std.
37 Sigmaringen – Ruine Gebrochen Gutenstein, 670 m   .  .  .  .  .  .  . 1103.30 Std.
38 Sigmaringen – Fürstenhöhe, 794 m – Nägelesfels, 670 m   .  .  . 1126.00 Std.
39 Bingen – Bittelschießer Höhle –  Ruine Hornstein  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 1161.40 Std.
40 Hundersingen –  Heuneburg – Hohmichele   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 1182.20 Std.
41 Neufra – Ruinen Lichtenstein –  Teufelstal   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 1203.40 Std.
42 Gammertingen – Eulenloch –  Gauselfingen  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 1223.30 Std.
43 Gammertingen – Fehlatal –  Bruckberg, 720 m  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 1243.15 Std.
44 Geisingen – Rappenstein – Kohltal  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 1264.20 Std.
45 Hayingen – Bärenhöhle – Tiefental  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 1285.15 Std.
46 Zwiefalten – Gossenzugen –  Wimsener Höhle  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 1302.00 Std.
47 Buttenhausen – Wasserstetten – Schachen, 797 m   .  .  .  .  .  .  .  . 1322.15 Std.
48 Hundersingen – Gundelfingen – Käpfle, 630 m  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 1343.40 Std.
49 Erbstetten –  Ruine Schülzburg –  Ruine Wartstein  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 1363.30 Std.
50 Lauterach – Ruine Monsberg –  Laufenmühle  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 1383.50 Std.
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